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La catena tedesca arriva alla quarantesima apertura
nel nostro Paese. La struttura si trova all’interno dell’ex
area industriale della Ticosa
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McFIT fa quaranta. Il brand numero uno al mondo nel
fitness raggiunge il prestigioso traguardo delle 40
palestre attive in Italia grazie all’ultima apertura a
Como, pochi giorni fa. Anche per il comasco sono stati
rispettati i punti di riferimento del marchio, con un centro
hi-tech dal design avanguardistico, sostenibilità e una
valorizzazione architettonica capace di rispettare il luogo.
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Ha realizzato più gol Muller con la
Germania o Robertson con la Scozia?

Gioca Ora

LA NOVITÀ McFIT arriva a Como: inaugurato
il 40esimo centro in Italia 
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Commenta
per primo

A COMO —  La nuova palestra di Como si
sviluppa su una superficie di 2000 metri
quadrati, ottenuta dalla parziale
riqualificazione dell’ex area
industriale della Ticosa, testimonianza
della grandezza del comparto serico
lariano. L’obiettivo è farne un luogo destinato al fitness e
al benessere, ma anche un punto d’incontro per la città. In
cui conoscere nuove persone e generare nuove idee.

Parti con un gruppo di sportivi come te, scopri i
viaggi di Gazzetta Adventure e Tribala all'insegna
dello sport e del divertimento nel mondo

ZERO ENERGY —  L’aspetto della sostenibilità è come sempre
centrale nella progettazione dei centri McFIT e infatti anche
l’ultima struttura inaugurata sarà Zero Energy, con un
sistema di monitoraggio dei consumi che limiterà al
massimo l’emissione di Co2. Tra le prime iniziative, il
centro ha permesso a tutti i comaschi di provare
gratuitamente i servizi offerti per 6 giorni, senza limiti e
vincoli di abbonamento. "Questa struttura sarà un punto di
riferimento importantissimo per la città per molti anni
a venire. Vogliamo rendere il fitness accessibile al
maggior numero di persone" ha dichiarato l’Amministratore
Delegato di RSG Group Italia Vito Scavo. "Entrando nel
nostro nuovo centro fitness - ha poi aggiunto
l’Amministratore Delegato di RSG Group Italia Samuele
Frosio - la prima cosa che colpisce è il senso dello spazio,
irradiato dai grandi lucernari della copertura, caratterizzanti
uno degli opifici fra i più evocativi dell’industria serica
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LEGGI ANCHE

Attività fisica: c'è un vantaggio ad
allenarsi di pomeriggio, secondo la
scienza
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comasca. L’intervento di recupero si colloca
all’interno dell’area ex Ticosa e costituisce una sfida di
grande interesse e importanza per lo sviluppo della città di
Como, con ricadute sia di carattere economico che sociale".

Active: tutte le notizie Fitness: tutte le notizie Commenta per primo

© RIPRODUZIONE RISERVATA

POTRESTI ESSERTI PERSO

ANNUNCI PPN

(https://adsr.4wnetwork.com/clicksp.html?

simply=MjQ5ODg1OzExMTgzOTs4MDU4MDszNzU

Svolta per i pensionati classe '41-'59
grazie alla legge 180/50

(https://adsr.4wnetwork.com/clicksp.html?

simply=MjQ5ODg1OzExMTgzOTs4MDU4MDszNzU

Quanto costa un apparecchio acustico di
qualità nel 2023?

(https://adsr.4wnetwork.com/clicksp.html?

simply=MjQ5ODg1OzExMTgzOTs4MDU4MDszNzU

Quanto costa un apparecchio acustico di
qualità nel 2023?



POTREBBE INTERESSARTI ANCHE

WÜRTH

BOOSTER-LITIO-LIIONBOOSTER-PRO-12V

Compra

Cure gratis, supporto e sostegno a Santhià

MARINE STEWARDSHIP COUNCIL

I cinque vantaggi della pesca sostenibile

MANUTAN IT

Bidone impilabile a tenuta stagna Alt. tot.: 408 mm Cap.: 30 l,

Click

ASCOLTABENE

Portoferraio: il trucco per migliorare l'udito di cui parlano tutti in Italia.

AMPLIFON

Cercasi: 500 volontari con più di 50 anni (Clicca qui)

Scopri di più

AUTOMOBILE

Fiat Panda 1.2 Dynamic Natural Power

Go !

Commenta per primo

Lascia il tuo commento

CALCIO MOTORI TENNIS CICLISMO ALTRI SPORT ... Risultati Abbonati a 10€/anno Scopri G+   

https://www.gazzetta.it/active/
https://www.gazzetta.it/fitness/
https://www.gazzetta.it/fitness/05-10-2023/mcfit-arriva-a-como-inaugurata-la-40esima-palestra-in-italia_commenti.shtml
https://adsr.4wnetwork.com/clicksp.html?simply=MjQ5ODg1OzExMTgzOTs4MDU4MDszNzU3MDsxNzU2MTY7MTM3NTI0OzE3MTgzNzM3MjUwMDA7ODAuMjEwLjEwNy41NTs2NjZjNGQ1ZDEyMTBmOS41OTcwNDIwODtjOTJiYWFlNzEzMThkYzgxZGU1MWE2NjNkZjJmOGI0ZjswLjAxNzM1OTM7MDs=&sig=f6f9dd666c37ab9ec979192cc500a280&extra=aHR0cHM6Ly9jbGNrLm1naWQuY29tL2doaXRzLzE5NDMyODU1L2kvNTc2OTMwMDUvMC9zcmMvMjA3NzI4ODg3Ny9wcC8zLzE/aD1CeGhwdHY3Q0g0RVFabXNvaVFSQTQtNDhMUklrWkhZRlE1ODZVT0p5X3V4eHhULXF4S05wVVdVQmpfV2Rya0g2OGNnRkVKbnhqQ3oxMnJBWW92VnlfNlBOTkZveEp2U01CUGF2bVY1OW1TayomcmlkPWFlNTUwN2I5LTJhNTYtMTFlZi1iZGVjLWU0M2QxYTJhOTZlYSZ0dD1EaXJlY3QmYXR0PTMmcHVic3JjaWQ9d3d3LmdhenpldHRhLml0JmNwbT0xJmN0PTEmc3Q9MTIwJmgyPXd3N1FfZU81d2k4c1hmYXlWSWNOa3hvRkI5MURuRW5yU3UtMzRhYkpFTTJ4blh6QUpkTGtWTk9RQ1NBanUxWnE=&exsig=1636940e096fe35d09b6a4d1a2ca6a0d&tp=textlink&tad=0&tag=249885&mid=19432855_19432855
https://adsr.4wnetwork.com/clicksp.html?simply=MjQ5ODg1OzExMTgzOTs4MDU4MDszNzU3MDsxNzU2MTY7MTM3NTI0OzE3MTgzNzM3MjUwMDA7ODAuMjEwLjEwNy41NTs2NjZjNGQ1ZDEyMTBmOS41OTcwNDIwODtjOTJiYWFlNzEzMThkYzgxZGU1MWE2NjNkZjJmOGI0ZjswLjA3MTQ4NTQ7MDs=&sig=5491cc93fde5032df0429f4d7c0e9656&extra=aHR0cHM6Ly9jbGNrLm1naWQuY29tL2doaXRzLzE2MjA2NTA1L2kvNTc2OTMwMDUvMC9zcmMvMjA3NzI4ODg3Ny9wcC8yLzE/aD1CeGhwdHY3Q0g0RVFabXNvaVFSQTQzcWRNdFd2b0xjTmg0LXBPRHJTcVY0ZnB3cDhPMnZwZU5MVkxwUnV2T3lLb3N5U0RIQXlXelFzRFR4ejh5Tjg1VTh0N09zaVNNd2p0VUhyNzc0UHlCcyomcmlkPWFlNTUwN2I5LTJhNTYtMTFlZi1iZGVjLWU0M2QxYTJhOTZlYSZ0dD1EaXJlY3QmYXR0PTMmcHVic3JjaWQ9d3d3LmdhenpldHRhLml0JmNwbT0xJmN0PTEmc3Q9MTIwJmgyPXd3N1FfZU81d2k4c1hmYXlWSWNOa3hvRkI5MURuRW5yU3UtMzRhYkpFTTJ4blh6QUpkTGtWTk9RQ1NBanUxWnE=&exsig=0e95096f8d1775fa93253c8e586f9e95&tp=textlink&tad=0&tag=249885&mid=16206505_16206505
https://adsr.4wnetwork.com/clicksp.html?simply=MjQ5ODg1OzExMTgzOTs4MDU4MDszNzU3MDsxNzU2MTY7MTM3NTI0OzE3MTgzNzM3MjUwMDA7ODAuMjEwLjEwNy41NTs2NjZjNGQ1ZDEyMTBmOS41OTcwNDIwODtjOTJiYWFlNzEzMThkYzgxZGU1MWE2NjNkZjJmOGI0ZjswLjA3MTQ4NTQ7MDs=&sig=5491cc93fde5032df0429f4d7c0e9656&extra=aHR0cHM6Ly9jbGNrLm1naWQuY29tL2doaXRzLzE2MjA2NTA1L2kvNTc2OTMwMDUvMC9zcmMvMjA3NzI4ODg3Ny9wcC8yLzE/aD1CeGhwdHY3Q0g0RVFabXNvaVFSQTQzcWRNdFd2b0xjTmg0LXBPRHJTcVY0ZnB3cDhPMnZwZU5MVkxwUnV2T3lLb3N5U0RIQXlXelFzRFR4ejh5Tjg1VTh0N09zaVNNd2p0VUhyNzc0UHlCcyomcmlkPWFlNGFkYjVmLTJhNTYtMTFlZi1iZGVjLWU0M2QxYTJhOTZlYSZ0dD1EaXJlY3QmYXR0PTMmcHVic3JjaWQ9d3d3LmdhenpldHRhLml0JmNwbT0xJmN0PTEmc3Q9MTIwJmgyPXd3N1FfZU81d2k4c1hmYXlWSWNOa3hvRkI5MURuRW5yU3UtMzRhYkpFTTJ4blh6QUpkTGtWTk9RQ1NBanUxWnE=&exsig=8b36bc9110d853b7ec9af05179f0efdd&tp=textlink&tad=0&tag=249885&mid=16206505_16206505
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://www.corriere.it/native-adv/cei-20-santhia-assistenza-sanitaria-gratuita-fragili.shtml
https://www.corriere.it/native-adv/cei-20-santhia-assistenza-sanitaria-gratuita-fragili.shtml
https://www.corriere.it/native-adv/cei-20-santhia-assistenza-sanitaria-gratuita-fragili.shtml
https://www.corriere.it/native-adv/cei-20-santhia-assistenza-sanitaria-gratuita-fragili.shtml
https://www.corriere.it/native-adv/cei-20-santhia-assistenza-sanitaria-gratuita-fragili.shtml
https://studio.corriere.it/marine_stewardship_council-sa1-rivoluzione-pesca-sostenibile/
https://studio.corriere.it/marine_stewardship_council-sa1-rivoluzione-pesca-sostenibile/
https://studio.corriere.it/marine_stewardship_council-sa1-rivoluzione-pesca-sostenibile/
https://studio.corriere.it/marine_stewardship_council-sa1-rivoluzione-pesca-sostenibile/
https://studio.corriere.it/marine_stewardship_council-sa1-rivoluzione-pesca-sostenibile/
https://studio.corriere.it/marine_stewardship_council-sa1-rivoluzione-pesca-sostenibile/
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://connoi.ascoltabene.it/prova-gratuita-apparecchi-acustici-adv-taboola/
https://connoi.ascoltabene.it/prova-gratuita-apparecchi-acustici-adv-taboola/
https://connoi.ascoltabene.it/prova-gratuita-apparecchi-acustici-adv-taboola/
https://connoi.ascoltabene.it/prova-gratuita-apparecchi-acustici-adv-taboola/
https://connoi.ascoltabene.it/prova-gratuita-apparecchi-acustici-adv-taboola/
https://connoi.ascoltabene.it/prova-gratuita-apparecchi-acustici-adv-taboola/
https://connoi.ascoltabene.it/prova-gratuita-apparecchi-acustici-adv-taboola/
https://connoi.ascoltabene.it/prova-gratuita-apparecchi-acustici-adv-taboola/
https://connoi.ascoltabene.it/prova-gratuita-apparecchi-acustici-adv-taboola/
https://lds.xyz/42035
https://lds.xyz/42035
https://lds.xyz/42035
https://lds.xyz/42035
https://lds.xyz/42035
https://lds.xyz/42035
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://cat.nl3.eu.criteo.com/delivery/ckn.php
https://www.gazzetta.it/
https://www.gazzetta.it/risultati-live/
https://abbonamenti.gazzetta.it/
https://www.gazzetta.it/premium/


RCS MediaGroup S.p.A.
Via Angelo Rizzoli, 8 - 20132 Milano.

Copyright 2024 © Tutti i diritti riservati. CF, Partita I.V.A. e Iscrizione
al Registro delle Imprese di Milano n.12086540155. R.E.A. di Milano:
1524326 Capitale sociale € 270.000.000,00 ISSN 2499-3093

Sito del Gruppo RCS

Abitare
Amica
CheAutoCompro
Corriere della Sera
Iodonna
Living
Oggi
RCS Academy Sport

Quimamme
Doveviaggi
Style
El Mundo
Marca
Codici sconto
Comparazione prezzi

Corporate

RCS Mediagroup
Fondazione Corriere
Fondazione Cannavò
Per pubblicità: CAIRORCS
MEDIA SpA

Links utili

Sitemap
Redazione
Cookie policy e privacy
Preferenze sui cookie
Stato del consenso ai cookie:
Concesso
Dichiarazione di accessibilità

CALCIO MOTORI TENNIS CICLISMO ALTRI SPORT ... Risultati Abbonati a 10€/anno Scopri G+   

https://www.abitare.it/it/
https://www.amica.it/
https://www.cheautocompro.it/
https://www.corriere.it/
https://www.iodonna.it/
https://living.corriere.it/
https://www.oggi.it/
https://rcsacademy.corriere.it/academy/sport/
https://quimamme.corriere.it/
https://viaggi.corriere.it/
https://style.corriere.it/
https://www.elmundo.es/
https://www.marca.com/
https://www.gazzetta.it/codici-sconto/
https://comparazioneprezzi.gazzetta.it/
https://www.rcsmediagroup.it/
https://fondazionecorriere.corriere.it/
https://fondazionecannavo.gazzetta.it/
https://www.cairorcsmedia.it/?intcmp=fontegazzetta
https://www.cairorcsmedia.it/?intcmp=fontegazzetta
https://www.gazzetta.it/mappa_sito.shtml
https://www.gazzetta.it/redazione.shtml
https://www.gazzetta.it/privacy.shtml
javascript:cpmt.openGdprDialog()
https://www.gazzetta.it/dichiarazione_accessibilita/
https://www.gazzetta.it/
https://www.gazzetta.it/risultati-live/
https://abbonamenti.gazzetta.it/
https://www.gazzetta.it/premium/









	McFIT arriva a Como_ inaugurata la 40esima palestra in Italia _ Gazzetta.it.pdf (p.1-4)
	McFIT sbarca a Como_ Š il quarantesimo centro in Italia.pdf (p.5-8)

