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La catena tedesca arriva alla quarantesima apertura

E\mfm nel nostro Paese. La struttura si trova all'interno dell’ex
CTIVE area industriale della Ticosa
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ﬁ MCFIT fa quaranta. Il brand numero uno al mondo nel
fitness raggiunge il prestigioso traguardo delle 40
. palestre attive in Italia grazie all'ultima apertura a %
e notize Como, pochi giorni fa. Anche per il comasco sono stati Ha realizzato piii gol Muller con la
rispettati i punti di riferimento del marchio, con un centro Germania o Robertson con la Scozia?

hi-tech dal design avanguardistico, sostenibilita e una

valorizzazione architettonica capace di rispettare il luogo.
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quadrati, ottenuta dalla parziale -
riqualificazione dell’ex area

industriale della Ticosa, testimonianza

della grandezza del comparto serico

lariano. L'obiettivo € farne un luogo destinato al fitness e
al benessere, ma anche un punto d’incontro per la citta. In

cui conoscere nuove persone € generare nuove idee.

LEGGI ANCHE
p—

Attivita fisica: c'e un vantaggio ad
. allenarsi di pomeriggio, secondo la

.l scienza

ZERO ENERGY - L’aspetto della sostenibilita € come sempre
centrale nella progettazione dei centri McFIT e infatti anche
I'ultima struttura inaugurata sara Zero Energy, con un
sistema di monitoraggio dei consumi che limitera al
massimo 'emissione di Co2. Tra le prime iniziative, il
centro ha permesso a tutti i comaschi di provare
gratuitamente i servizi offerti per 6 giorni, senza limiti e
vincoli di abbonamento. "Questa struttura sara un punto di
riferimento importantissimo per la citta per molti anni
a venire. Vogliamo rendere il fitness accessibile al
maggior numero di persone" ha dichiarato ' Amministratore
Delegato di RSG Group Italia Vito Scavo. "Entrando nel
nostro nuovo centro fitness - ha poi aggiunto
I’Amministratore Delegato di RSG Group Italia Samuele
Frosio - la prima cosa che colpisce ¢ il senso dello spazio,
irradiato dai grandi lucernari della copertura, caratterizzanti
uno degli opifici fra i piu evocativi dell’industria serica
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grande interesse e importanza per lo sviluppo della citta di
Como, con ricadute sia di carattere economico che sociale".
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® McFIT sbarcaa

® Como:elil
quarantesimo
centro in Italia

La struttura di 2000 maq. si trova all'interno
dell'ex area industriale della Ticosa TOP VIDEO
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Ibrahimovic: "Zirkzee, niente
beneficenza. Leao e Theo restano'

. ALTRI SPORT
© McFIT lapichino d'argento,

cFIT non si ferma e raggiunge il prestigioso equilafesta

traguardo delle 40 palestre attive in tutta
Italia. La nuova struttura aprira a Como, in via F.D. ALTRI SPORT
Roosevelt 2/A, domani 29 settembre, mentre oggi H o
c'e stato I'evento di inaugurazione, riservato alla Loro che volequo,

. ro ) oratesta a Parigi”

stampa, che ha visto la presenza del Sindaco di
Como Alessandro Rapinese e dei due A.D. di RSG
Group Italia Samuele Frosio e Vito Scavo. 5 EURO 2024
Apche per il centro fitness comasco MCFIT hg Egtifggtzin?;l:: ha5/6
rispettato quelle che sono le linee guida applicate top player”
in tutte le proprie palestre: centri hi-tech dal
design avanguardistico, valorizzazione
architettonica che rispetti il luogo che le ospita e
grande attenzione alla sostenibilita.
La nuova palestra di Como si sviluppa su una AMERICA'S CUP - America's Cup,
superficie di 2000 mg., ottenuta dalla parziale paura per Alinghi: si spezza
riqualificazione dell’ex area industriale della I'albero della barca durante un

. . . llenament
Ticosa, testimonianza della grandezza del allenamento

comparto serico lariano. L'obiettivo e farne un EURO 2024 - ALBANIA

luogo non solo de’s.tlnato al ﬁtness,. m‘a che diventi ASLLANI: "L'ITALIA HA

anche un punto d'incontro per la citta, dove GIOCATORI FORTISSIMI, CON IL
conoscere nuove persone e generare nuove idee. BLOCCO INTER E FAVORITA"
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monitoraggio dei consumi che limitera al massimo
I'emissione di Co2 nell'atmosfera.

McFIT si inserira con entusiasmo nel tessuto
sociale di Como, creando nuovi posti di lavoro, ma
anche consentendo a tutti i comaschi di provare
gratuitamente i servizi offerti per ben 6 giorni, da
venerdi 29 settembre a mercoledi 4 ottobre, senza
limiti e vincoli di abbonamento.

TOP NEWS

Come nelle altre palestre McFIT gli abbonati
troveranno attrezzature all'avanguardia in numero
quadruplo rispetto ad una palestra standard, che
consentono di potersi allenare senza lunghe
attese. Labbonamento annuale standard costera MILAN
39.90 euro al mese.

“Questa struttura di 2000 mq. sara un punto di Ibrahimovic: "Fonseca ¢ la scelta

riferimento importantissimo per la citta da domani QIUSta' Conte non era cio che

e per molti anni a venire. Vogliamo rendere il cercavamo”

fitness accessibile al maggior numero di persone e

offriamo I'opportunita a tutti i comaschi di provare

gratuitamente e senza vincoli di abbonamento i TOP GALLERY

nostri servizi per 6 giorni: dal 29 settembre, giorno

di apertura ufficiale al pubblico, fino a mercoledi 4 VEDI TUTTE
ottobre” ha dichiarato 'Amministratore Delegato
di RSG Group ltalia Vito Scavo.

“Entrando nel nostro nuovo centro fitness la prima
cosa che colpisce ¢ il senso dello spazio, irradiato
dai grandi lucernari della copertura,
caratterizzanti uno degli opifici fra i piu evocativi
dell'industria serica comasca. L'intervento di
recupero si colloca all'interno dell’area ex Ticosa e
costituisce una sfida di grande interesse e
importanza per lo sviluppo della citta di Como, con
ricadute sia di carattere economico che sociale”
ha aggiunto I'Amministratore Delegato di RSG
Group ltalia Samuele Frosio.

LE NOTIZIE DEL GIORNO

Euro 2024, Spalletti pronto
all'esordio con I'ltalia: "Scamacca ha
tutto, Barella é recuperato”

Donnarumma: "Vogliamo altre notti
magiche come nel 2021. L'ltalia &
pronta"

Napoli, I'agente di Di Lorenzo:
"Nessun contatto con la Juve, ho
ribadito a Conte la volonta di partire

Milan, passaggio da Elliott a RedBird:
Procura Figc archivia l'inchiesta

CASAMITA
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Scegli Enel perlatua  Rinnova il tuo

attivita, hai un bonu.. guardaroba. Scopri |...
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PR
Atp Stoccarda, Flaccadori: "E Niente
Berrettini un sogno. Melli Olimpiadi

elimina anche... cidisse una.. per Lia Thoma..
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Case di campagna Guarda tutte le 51
invendute si vendon.. partite di EURO 202...
Casa di campagna NOw

Tuttala Formula1® e la GAMMA NUOVA LANCIA
MotoGP™ in diretta YPSILON IBRIDA
streaming solo su NOW Esplora l'intera

Non perdertituttala  gamma della Nuova..

nuova stagione di... Lancia
NOW
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